
GRATIS
rådgivning og støtte

til medlemmer af

Cystisk Fibrose Foreningen

Kontakt socialrådgiver Vibeke Larsen

Tlf.: 2095 3464 - tirsdage kl 17-19

Mail: vl@cff.dk

23. oktober 19:30-22:00

Ølsmagning
Et hyggeligt online arrangement med plads til fællesskab, erfarings-
udveksling og hyggeligt samvær.

Online

Infomøde: Netværksgrupper
Online

2025
AKTIVITETSKALENDER

BlivMEDLEMog bliv en del af Danmarks
eneste netværk for børn, unge
og voksne med cystisk fibrose.Få samtidig adgang til kurser,
foredrag, sociale aktiviteterog gratis rådgivning.

www.cff.dk/medlem

November

Pension og forsikring
I livet med cystisk fibrose, kan der rejse sig spørgsmål om pension og
forsikringer, og hvordan man skal forholde sig til alderdom.

Online

12.-14. september

Familiekursus
Få ny viden, råd og inspiration til livet med cystisk fibrose. Vi har
planlagt et spændende program for både store og små børn, nye og
erfarne familier

Kursus med overnatning

12. maj kl. 16:00-17:30

Online børnehygge
Vi skal smage Jelly Beans, hvorefter vi spiller banko om præmier. 

Online

29. april kl 18:00-20:00

Generalforsamling 2025
Vær med til at sætte dit præg på Cystisk Fibrose Foreningen. 

25. marts kl. 19:30-21:00

Temaaften om søskende
På denne temaaften sætter vi fokus på, hvordan forældre kan støtte
søskendes udvikling og plads i familien. 

Online

Ansøgningsfrist 10. marts

Gode Dage Legat 2025
Legatstøtte

 25. februar kl 19:00-20:30

Informationsmøde om Cystisk Fibrose Foreningens nye medlemstilbud:
Netværksgrupper.

17. november 19:30-21:00

Livet med cystisk fibrose
Med dette foredrag vil psykolog Lotte Munkholm Højfeldt give sine
erfaringer og perspektiver på de mere eksistentielle aspekter af livet
med en alvorlig sygdom, både for den syge selv og pårørende.

Online
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via
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56168
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Ansøg om et Gode Dage Legat på op til 10.000 kr. til en selvvalgt
positiv oplevelse, aktivitet eller ting.

Læs mere:
www.cff.dk/aktiviteter

27. maj kl. 19:00-20:30

Et tilbageblik på cystisk fibrose
Foredrag med Niels Høiby, der giver et tilbageblik på CF-Centrene,
Foreningen og den hårde kamp for et længere og bedre liv med cystisk
fibrose. 

Online


